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                            Общие сведения 

 

Полное наименование учреждения – Муниципальное казенное дошкольное 

 

образовательное учреждение «Детский сад №14»  

 

Площадь музыкально- спортивного зала 63 м  

 

Число посадочных мест музыкально - спортивного зала:  

 

Для детей - 30 

 

ФИО музыкального руководителя: Черкашина Т. Н. 

 

ФИО инструктора по физкультуре: Ляшенко И. О.  

 

 

Цель - развитие музыкально-творческих способностей, физических качеств и  

 

оздоровление детей дошкольного возраста.  

 

Посещающие: дети детского сада, педагоги, родители.  

 

В музыкальном зале проводятся ритмические гимнастики, физкультурные и 

 

музыкальные занятия, индивидуальная работа, совместная деятельность, 

 

праздники и развлечения, родительские собрания, вечера досуга, игры, просмотр  

 

театрализованных представлений, мультфильмов и спектаклей.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Нормативные и правовые документы, регламентирующие образовательную 

деятельность 

 

- Конвенция о правах ребенка;  

 

- Конституция РФ;  

 

- Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка РФ»;  

 

- Закон РФ «Об образовании»;  

 

- Сан Пин;  

 

- должностная инструкция;  

 

- тематический план работы (на год, месяц) .  

 

                  Документация музыкально - спортивного зала:  

  

 

1. Паспорт.   

 

2. График проветривания. 

 

3. Правила техники безопасности   

 

4. График расписание занятий (музыкальных, физкультурных, гимнастик)  

 

 

 

               Оборудование и оформление музыкально-спортивного зала: 

 

1. Рояль 1  

 

2. Стулья маленькие 32  

 

3. Столы маленькие 2  

 

4. Стул для рояля 1  

 

5. Шторы декоративные 3 

 

6. Солнцезащитные жалюзи 5  

 

7. Шторы тюлевые 2  

 

8. Часы 1  

 



9. Люстра 8  

 

10. Лампочки 8 

 

11. Видео-проектор 1 

 

12. Ковер напольный 1 

 

13. Переноска 1 

 

 

 

 

                          Физкультурное оборудование   

 

1. Гимнастическая стенка 1  

 

2. Гимнастические скамейки 3 

 

3. Мячи (д. 25см) 25  

 

4. Мячи (д. 7см) 15  

 

5. Палки 20 

 

6. Дуги 2 

 

7. Мат 2 

 

8. Мяч гимнастический 3 

 

9. Канат 1 

 

10. Бубен 2 

 

11. Ракетки для тениса 7 комп. 

 

12.Баскетбольная корзина 1 

 

13.Гимнастическая доска 1 

 

14. Ленточки 20 

 

15. Флажки 50 

 

16.Шапочки для игр 

 

17. Мешочки для метания 20  

 



18. Погремушки 30  

 

19. Кочки 6 (мягкие) 

 

20. Массажная дорожка 1 

 

21. Обручи 25  

 

22. Кегли 20  

 

23. Башенки 6  

 

24. Скакалки 25  

 

25. Кубики 20  

 

26. Корзины 2 

 

 

   Перечень методических материалов для организации НОД  

 

 

 Учебно-методические пособия   

 

1. Перспективные планы для дошкольников по физкультуре  

 

2. Календарные планы для дошкольников по физкультуре   

 

3. Фонотека аудио кассет и сд- дисков  

 

4. Методическая литература  

 

5. Перспективный план работы с родителями   

 

6. Перспективный план работы с педагогами   

 

7. Рабочая программа по физическому развитию  

 

8. План работы кружка «Созвездие» 

 

9. Методические разработки «Здоровьесберегающие технологии» 

 

10. Картотека общеразвивающих упражнений по всем возрастным группам 

  

 

 

 

 Методическая литература  

 



1. Программа дошкольного образования «От рождения до школы»   

 

2. Система физического воспитания в ДОУ. О. М. Литвинова   

 

3. Здоровьесберегающая система в ДОУ. М. А. Павлова  

 

4. Развивающая педагогика оздоровления. В. Т. Кудрявцев, Б. Б. Егоров.   

 

5. Физкультурные занятия с детьми раннего возраста. М. Ф. Литвинова.  

 

6. Физкультурные занятия с детьми. Л. И. Пензулаева.   

 

7. Оздоровительная гимнастика в ДОУ. Е. И. Подольская.   

 

8. Быть здоровыми хотим. Картушина М. Ю.   

 

9. Зеленый огонек здоровья. М. Ю. Картушина.   

 

10. Комплексы ОРУ и подвижных игр на свежем воздухе. Ю. А. Кириллова.   

 

11. Играйте на здоровье. Программа и технология физического воспитания детей. Л.И. 

Волошина   

 

12. Физминутка.  Динамические упражнения для детей. .Е.А. Каралашвили.  

 

13.. Двигательная активность ребенка в детском саду. Мозаика – Синтез. Москва 2000г. 

 

14 Физическое воспитание дошкольников. . В.Н. Шебеко И.Н. Ермак 

 

15. Точечный массаж и ваше самочувствие. П.А. Федотов  

 

16. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. И. М. Воротилкина.17.А.П. Матвеев. 

Методика физического воспитания 

 

18. Развитие движений у детей в детском саду. М., Академия педагогических наук РСФСР, 

1968. Быкава А. И. и Осокина Т. И.  

  

19.Двигательная активность детей дошкольного возраста: Метод. Рекомендации, АФВ и СРБ. 

– Мн., 1992. . Грохольский Г. Г. 

 

20.Развитие основных движений у детей. . Е. Н. Вавилова.    

 

21. Физкультурные занятия в детском саду. В.Г.Фролов. Г.П Юрков. 

 

22. Физкультурно-оздоровительная работа. О. Н. Моргунова.   

 

23. Учите бегать, прыгать, метать. Е. Н. Вавилова.   

 

24. Сюжетные физкультурные занятия. М. Ю. Картушина.   



 

25. Занимательная физкультура в детском саду. К. К. Утробина.   

 

26. Я и мое тело. Пособие для занятий с детьми с практическими заданиями и играми. 

С.Е.Шукшина  

 

27. Общеразвивающие упражнения в ДОУ. П. П. Буцинская.  

 

28. Утренняя гимнастика в ДОУ. Т. Е. Харченко.   

 

29. Пальчиковая гимнастика. Е. С. Анищенкова.   

 

30. Сценарии оздоровительных досугов в ДОУ. М. Ю. Картушина.   

 

31. Спортивные мероприятия для дошкольников. М. А. Давыдова.  

 

32. Физкультурные праздники в ДОУ. Н. Луконина 

 

33. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста. Н.И. Бочарова 

  

34. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении. 

А.П.Щербак  

 

35. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. 

Э.Я.Степанкова. 

 

 

                   Атрибуты, наглядный материал Кол-во  

 

1. Флажки 50  

 

2. Ленточки 60  

 

3. Платочки 25  

 

4. Мягкие игрушки 10  

 

5. Шапочки-маски 20  

 

6. Рули 2  

 

7. Бабочки для подпрыгивания 2  

 

 

Перечень методических материалов  

 

для организации НОД по музыкальному развитию 

 

№ Учебно-методические пособия  



 

1. Перспективные планы для дошкольников по музыке 5 

2. Календарные планы для дошкольников по музыке 5 

 

3. Рабочая программа по музыкальному развитие  

 

4. Перспективный план работы с родителями.   

 

5. Перспективный план работы с педагогами.  

 

6. Программа танцевального кружка «Домисолька». 

 

7. Музыкально-дидактические игры. 

 

8. Дидактический материал, пособия. 

 

№ Методическая литература  

 

1. Каплунова И. М. Новоскольцева И.А. Этот удивительный РИТМ.  

2. Арсенина Е. Н. Музыкальные занятия. Средняя группа. 

3. Комиссарова Л.Н. Костина Э. П. Наглядные средства в музыкальном воспитании 

дошкольников.  

 

4. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду \ Программа и методические 

рекомендации. - М., 2005.  

 

5. Радынова О. П. Музыкальное развитие детей (в двух частях) Часть 1. Часть 2. Москва, 

гуманитарный изд. Центр ВЛАДОС., 1997. 1  

 

6. Зацепина М. Б. Культурно -досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М., 2005. 1  

 

7. Картушина М. Ю. Праздников народов мира. Часть 1 «Лето - осень». 1  

 

8 Корчаловская Н. В. Комплекс занятий по развитию музыкальных способностей у 

дошкольников.  

 

9. Каплунова И. М «Ладушки» Программа и методические рекомендации. Изд. Композитор. - 

Санкт-Петербург. 2007  

 

10. Зарецкая Н.В. Танцы для детей. 1  

 

11. Буренина А. И. Ритмическая мозаика. -Санкт-Петербург ЛОИРО., 2000. 1  

12. Роот З. Я. Танцевальный калейдоскоп. 

13. Дубровская Е. А. Музыкальное развитие ребѐнка. 

14. Улашенко Н. Б. Музыкально - игровой досуг. Подготовительная группа. 

15. Агапова И. Давыдова М. Лучшие музыкальные игры для детей. 

16. Зацепинв М.Б. Дни воинской славы. 

17. Роот З. Танцы и песни для детского сада. 



18. Захарова Н. С. Праздники в детском саду. 

18. Захарова Н. С. Сценарии праздников для старших дошкольников. 

19. Михайлова М. А. Развитие музыкальных способностей детей. 

20. Роот. З. Я. Весенние и летние праздники для малышей. 

21. Горькова Л.Г., Обухова Л. А., Петелин А.С. Праздники и развлечения в детском саду. 

22. Наумова Л. А. Познавательные праздники- досуги для дошкольников. 

23. Варавина Л.А.  Сценарии развлекательных мероприятий в детском саду. 

24. Ледяйкина Е. Г. Топникова Л. А. Праздники для современных малышей. 

25. Копылова Т. Г. Сценарии праздников в детском саду. 

26. Корчаловская Н. В. Посевина Г. Д. Праздник в детском саду. 

27. Жданова Л. Ф. Праздники в детском саду. 

28. Лапшина Г. А. Праздники в детском саду. 

29. Липатникова Т.Н. Праздник начинается. 

30. Власенко О. П. Прощание с детским садом. 

31. Орлова Т. М. Бекина С. И. Учите детей петь. 3-4 лет. 

32. Орлова Т. М. Бекина С. И. Учите детей петь. 5-6 лет. 

33. Орлова Т. М. Бекина С. И. Учите детей петь. 6-7 лет. 

34. Бекина С. И. Ломова Т. П. Соковникова Е. Н. Музыка и движение. 5-6 лет 

35. Бекина С. И. Ломова Т. П. Соковникова Е. Н. Музыка и движение. 6-7 лет 

36. Бекина С. И. Ломова Т. П. Соковникова Е. Н. Музыка и движение. 3-4 лет 

37. Ветлугина Н.А.  Дзержинская И. Л.  Комиссарова Л. Н. Музыкальные занятия в детском 

саду. 

38. Ветлугина Н. А. Музыкальный букварь. 

Каталог CD- материалов  

 

№ Название Кол-во  

 

1. О. П. Радынова «Музыкальные шедевры» 10 дисков  

 

2. А. Ч. Буренина «Ритмическая мозаика» 4 диска 

 

3.  Классика в современной обработке 1  

 

4.  В мире музыки 1  

 

5.  Чайковский «Времена года» 1  

 

6. Звуки природы 1  

 

7. Звуковые эффекты 1  

 

8. Музыка народов мира 1  

 

9. Волшебный сон 1  

 

10. Программа «Ладушки» (диски по возрастам) 4  

 

11. Песни войны 1  

12. Театральные шумы.1 



13. Подарите детям праздник Новы год. 

14. Подарите детям праздник Осень. 

15. Подарите детям праздник Весна. 

 

 

№ ТСО Кол-во  

 

1. Музыкальный центр 1  

 

2. Мультимедийный проектор 1  

 

3. Экспозиционный экран 1  

 

№ Музыкальные инструменты  

 

 Детские:  

1 Аккордеоны детские 2 

2  Синтезатор детский 1  

3. Металлофоны 2 

 

4. Ксилофоны 2 

 

5. Бубны детские 2  

 

6. Ложки деревянные 20  

 

7. Веерные ложки 1 

 

8. Деревянные палочки 40  

 

9. Колокольчики 10  

 

10. Треугольники 3 

 

11. Гусли 1  

 

12. Музыкальные молоточки 3  

 

13. Валдайский колокольчик 1 

 

14. Погремушки 55  

 

15. Блокфлейта 2  

 

16. Бубны большие 1  

 

17. Румба 1  

 

18. Маракасы 3 



 

19. Дудка 2 

 

20. Коробочка 2 

 

21. Гитара детская 1  

 

22. Трещотки 3  

 

№ Атрибуты, наглядный материал Кол-во  

 

1. Портреты композиторов 10  

 

2. Картинки сюжетные, пейзажные 45  

 

3. Лесенки 1  

 

4. Султанчики 40 

 

5. Флажки 20  

 

6. Ленточки 40  

 

7. Платочки 25  

 

8. Шарфики 15  

 

9. Мягкие игрушки 10  

 

10. Шапочки- маски 20  

 

 

 

               

                      Правила техники безопасности  

 

1. Не бегать по влажному полу.  

 

2. Не наталкиваться друг на друга.  

 

3. Использовать исправные инструменты и оборудование, не брать их в рот.  

 

4. Находится от включенного экрана не ближе 2 метров.  

 

5. Не брать включѐнные розетки и микрофон влажными и сырыми руками.  
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